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Derfor skal alle unge læger i almen praksis!
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Herfra fra min verden går…

2 uddannelseslæger og 8 tutorlæger



H f f i d åHerfra fra min verden går…

Konference og undervisning



Og så er det jo ham her, det drejer sig om!
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Ja, hvorfor skal alle unge læger i almen praksis?

Det skal de såmænd fordi:Det skal de såmænd fordi:

- det er godt for de unge læger!

- det er godt for patienterne!

- og det er godt for vores fælles sundhedsvæsen!!
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Godt for de unge læger???

- en hel unik lærer/elev-ratio på 1:1 (eller endda 4:1!)

- de unge læger evaluerer praksisopholdet højest 

li t d d t d t tt lsammenlignet med de to andre turnusansættelser

- læst evalueringer i 16 år i det gl. Århus amt

- fra www.evaluer.dk
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Godt for de unge læger???

spm 23: uddannelsesstedets indsats? (score 1 9)spm. 23: …uddannelsesstedets indsats? (score 1-9)

hosp.: 6,8

turnus-praksis: 7,8

spm. 24: …dit uddannelsesudbytte? (score 1-9)

hosp.: 7,3hosp.: 7,3

turnus-praksis: 8,0

(www.evaluer.dk 3960 evalueringer i alt)
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Godt for de unge læger???

Bente Nielsen & Charlotte Tulinius, Ugeskr Læger 2003;165(36):3418 
Uddannelseslæger i almen praksis ønsker mentorer

At tutorlægen er lige i nærheden - dvs. fysisk
til stede og således hurtigt kan hjælpe –opleves af alle som

t iti t tå i d t i til h it l l lmeget positivt og står i modsætning til hospitalsoplevelser,
hvor de tit har følt sig fortabt og alene…

• …når man ringede, så stod de der i døren!
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Godt for de unge læger???

Sundhedsstyrelsen, rapport, august 2007:
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Godt for patienterne???

lægerne lærer i den grad at kommunikere med- lægerne lærer i den grad at kommunikere med 

patienterne – på patienternes præmisser!

- lægerne ser patienter som ”almindelige mennesker”

l d ti t ” l i d li k ”- lægerne møder patienter som ”almindelige mennesker”

- lægerne møder patienter i deres eget hjemg p g j

- oplever, at også hospitalspatienter har et liv uden for 

sygehuset…
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Godt for patienterne???

- ja, vores ambition er faktisk, at de skal opleve, at 

lægerne er til for patienternes skyld… (og ikke omvendt!)
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Godt for vort fælles sundhedsvæsen??

- nuværende turnus med obligatorisk 6 mdr. i almen 

praksis blev indført i 1990-91 med den begrundelse!
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Godt for vort fælles sundhedsvæsen??

- vi ønsker vel alle et sammenhængende og 

samarbejdende sundhedsvæsen?

l k l l d t å k !- lægerne skal opleve det på egen krop!

- det nås ikke på 2 uger under studiet!p g
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1.000 personer/14 dage

730 angiver sygdom eller
skader/14 dage

330 har mange gener/14 dage

70 henvender sig læge

10 bliver indlagt/måned

Kilde: DIKE, 1995 1 bliver indlagt på uni.hosp./måned
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Godt for vort fælles sundhedsvæsen??

- alle læger skal opleve vilkår og muligheder i den 

primære sundhedssektor

ll l k l l ilkå li h d i d- alle læger skal opleve vilkår og muligheder i den 

sekundære sundhedssektor
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Godt for vort fælles sundhedsvæsen??

- obligatorisk turnus i almen praksis har været en del af 

den ”Skandinaviske model”

d i k l d i d i- andre europæiske lande misunder os vores primære 

sundhedstjeneste og praksis-turnus

- ja, englænderne kopierer den nu (MMC – 2 år)
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Godt for vort fælles sundhedsvæsen??

- når politik og faglighed støder sammen?
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Godt for vort fælles sundhedsvæsen??

- Det Nationale Råd for Lægers Videreuddannelse skulle

vælge mellem 18 eller 12 mdr.’s turnus (”Klinisk

basisuddannelse)

- En faglig rapport med anbefaling var grundlaget for rådet.En faglig rapport med anbefaling var grundlaget for rådet.
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Godt for vort fælles sundhedsvæsen??

Hvordan det gik?

Jo, alle (bortset fra IMSUM’s repr.) anbefalede fortsat 18

mdr.s turnus…mdr.s turnus…



TAK!

Læger Patienter Sundhedsvæsen

(Ladakh, Kashmir)


