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Sagen kort
På et lukket møde den 25. april 2007 mel-
lem Indenrigs- og Sundhedsministeren og 
Lægeforeningens topledelse blev der un-
derskrevet et princippapir for den lægelige 
videreuddannelse.
 
Hovedpunktet i den nye aftale var ind-
førelsen af en 4-års-regel, der betyder at 
landets kommende læger har fire år fra den 
dag de starter i turnus, til de skal være i gang 
med et endeligt hoveduddannelsesforløb. 
To af disse år forsvinder til turnus og en 
såkaldt introduktionsstilling. Der er således 
kun to år til at indsamle den viden, der er 
essentiel for lægens fremtidige virke. 

Det er et indgreb i den personlige frihed, 
og det vil tvinge læger ud i specialer de ikke 

ønsker. Det vil gå ud over både læger og pa-
tienter. 
Som landets kommende læger kan vi ikke gå 
med til en ordning, der er i den grad bety-
der forringelser af patientbehandlingen 
alene for at skabe et fiktivt billede af flere 
speciallæger. 

Vi protesterede kraftigt imod Indenrigs- og 
Sundhedsministeren og Lægeforeningens 
aftale, og forsøgte gennem den offentlige 
debat at skabe fokus på sagen og dens kon-
sekvenser. 

Status på sagen
Fredag den 2. november 2007 udstedte 
Indenrigs- og Sundhedsministeriet de fire 
bekendtgørelser om lægers videreuddan-
nelse. 

Ministeriet valgte at ignorere de mange kri-
tiske høringssvar til bekendtgørelserne. 
FADL valgte derfor, på medlemmernes 
vegne, at stævne Indenrigs- og Sundheds-      
ministeren på baggrund af flere juridiske 
problemstillinger:  

•	� Manglende hjemmel for ministeren i au-
torisationsloven, dvs. at ministeren slet 
ikke har lov til at regulere lægers adgang 
til speciallægeuddannelsen. 

•	� Manglende hjemmel for ministeren til at 
begrænse borgernes lige og frie adgang 
til erhverv uden om Folketinget.

•	� Manglende honorering af Danmarks 
internationale forpligtelser til ikke at 
begrænse borgernes adgang til højere 
uddannelse på anden basis end folks per-
sonlige kvalifikationer.

FADL håber med stævningen, at få erklæret 
4-års-reglen ulovlig og ugyldig. 

Siden november har sagen bevæget sig fra 
Byretten i København til Østre Landsret, 
efter at Byretten sendte sagen videre, uden 
at tage stilling til indholdet, da de mente at 
sagen var for principiel. 

Vi forventer, at Østre Landsret behandler 
sagen i efteråret 2008.

Bliv medsagsøger / støt op om sagen
Foreningen af Yngre Læger har takket nej    
til at få afdækket om 4-års-reglen holder 
juridisk. Det har de gjort selvom samtlige 
af deres kommende medlemmer vil blive 
underlagt reglens indskrænkende bestem-
melser.

Det betyder, at de lægestuderende nu kører 
den omkostningstunge retssag alene – selv-
om det er læger der bliver omfattet af reg-
len.

FADL giver dig nu muligheden for at støtte 
op om sagen på følgende måder:

1. Som yngre, nyuddannet læge, der er om-
fattet af 4-års-reglen, at blive medsagsøger 
(biintervenient) og derved støtte sagen 
både juridisk og økonomisk.

2. Alle andre, der er bekymret for at ind-
grebet fremelsker ensporede læger, med 
snævre kompetencer, at læger presses ud i 
specialer de ikke brænder for, at belønning 
for spidse albuer og nepotisme genindføres, 
kan støtte ved at indsætte et beløb på 4-års-
regel-kontoen.

Støt retssagen 
     mod 4-års-reglen

Nu har du som yngre læge endelig mulighed for at støtte retssagen mod 

4-års-reglens gyldighed. 

CITAT:

”Læger skal 
motiveres for at 
blive gode, ikke 
tvinges”
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